


Kokosmakruvnnat


Ávdnasat
2 mani
125 g sohkar
300 g kokosrievnnit
50 g vuodja
1 bb nisujáfut
½ db láibunjáfut

Barggut
1. Bija uvnna 200°C ala.
2. Govčča spelleha láibunbáhpáriin.
3. Suddat vuoja ja divtte čoaskut.
4. Fiero maniid ja sohkkara mannesoktan.  Fiero kokosrivnniid, jáfuid, láibunjáfuid ja vuoja mannesoktii.  Lasit kokosrivnniid, jos lea dárbu.
5. Geavat guokte teadjabastte ja ráhkat dáiggis unna čohkažiid spelleha ala. 
6. Goikkat gáhkožiid uvnnas sullii 10 minuhta.  Divtte čoaskut ristta alde.
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